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Ma	  chère,	  	   	   	   	   	  

Tu	  trouveras,	  ci-‐après,	  quelques	  échos	  de	  notre	  récente	  marche	  dans	  le	  Dauphiné,	  pays	  marqué	  par	  
l’histoire	   huguenote,	   certes,	  mais	   aussi	   par	   celle	   de	   la	   Résistance	  ;	   en	   effet,	   notre	   première	   étape	  
nous	  a	  conduits	  du	  Poët-‐Laval,	  point	  de	  départ	  de	  l’itinéraire	  européen	  de	  randonnée	  «	  Sur	   les	  pas	  
des	  Huguenots	  »	  à	  Dieulefit	  où,	  pendant	  la	  dernière	  guerre,	  env.	  1500	  personnes,	  en	  majorité	  juives,	  
ont	   été	   sauvées	   et	   les	   enfants	   scolarisés	   grâce	   à	   la	   complicité	   de	  Marguerite	   et	   Jeanne.	   La	   bonne	  
moitié	  des	  participants	  au	  voyage	  a	  effectué	  cette	  	  marche	  d’environ	  	  6	  km,	  sorte	  de	  	  mise	  en	  jambe	  
pour	  	  les	  10	  marcheurs	  (3	  dames	  et	  7	  hommes	  y.c.	  leur	  guide	  Johannes	  Melsen)	  qui	  ont	  aussi	  effectué	  
l’étape	  suivante:	  Dieulefit	  –Bourdeaux,	  	  15,5	  km.	  	  	  	  	  	  	  	  Petit	  récit	  de	  cette	  2ème	  étape	  :	  	  

Après	  	  avoir	  acheté	  quelque	  subsistance	  à	  la	  sortie	  du	  village	  de	  Dieulefit	  nous	  nous	  	  engageons	  dans	  
la	  forêt	  et	  ne	  tardons	  pas	  à	  découvrir	  les	  délices	  de	  la	  marche	  sur	  les	  pierres	  ;	  pieds	  et	  chevilles	  vont	  
devoir	   s’en	   accommoder,	   tant	   à	   la	  montée	   qu’à	   la	   descente	  !	   Bien	   vite	   le	   soleil	   brûle	   nos	   nuques,	  
nous	   transpirons,	   les	   sacs	   collent	   aux	  dos,	   	  mais	   les	  mûres	   sauvages	   sont	  une	  bénédiction	  et	  nous	  
fantasmons	  lorsque	   Johannes	   nous	   dit	   gentiment:	   plus	   tard,	   dans	   2	   bonnes	   heures,	   nous	   nous	  
assiérons	  à	  l’ombre	  de	  l’église	  de	  Comps	  pour	  pique-‐niquer.	  	  

Effectivement,	   après	   deux	   bonnes	   heures,	   quittant	   la	   forêt	   -‐	   	   beaux	  
points	   de	   vue	  mais	  …	  Attention,	   ravins	  !-‐	   	  nous	   découvrons	   enfin,	   au	  
loin,	   au	   sommet	   d’une	   route	   goudronnée	   et	   ensoleillée,	   	   l’église	   de	  
Comps.	  Que	  c’est	  apaisant	  une	  église	   romane	  !	   Sur	   le	  parvis,	   les	   sacs	  
glissent	  à	  terre	  et	  nous	  entrons	  nous	  asseoir.	  Que	  c’est	  bienfaisant	  de	  
l’ombre	  !	  

Ragaillardis	   par	   le	   pique-‐nique	   tiré	   des	   sacs	   (eau,	   tomates,	   radis,	  
picodons,	   jambon	   cru,	   fruits),	   nous	   repartons	   pour	   la	   2ème	   partie	   de	  

l’étape	  :	  Comps-‐Bourdeaux.	  	  

Johannes	  nous	  rassure	  :	  	  

Il	   y	   aura	   encore	   deux	   	   petites	   montées,	   mais	   ensuite	  
nous	   redescendrons.	   Les	   deux	   petites	   montées	  
s’avèrent	   particulièrement	   raides	   et	   glissantes,	   mais	  
quelle	   joie	   d’être	   en	   haut,	   puisqu’ensuite	   nous	  
descendrons	  …	  nous	  oublions	  que,	  la	  plupart	  du	  temps,	  
les	  descentes	  sont	  plus	  éprouvantes	  que	  les	  montées,	  	  
mais	  qu’importe,	  le	  moral	  est	  bon,	  la	  nature	  splendide,	  
le	  soleil	  généreux	  !	  
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Nous	  marchons	  parfois	  ensemble,	  en	  parlant	  ou	  en	  silence,	  c’est	  selon;	  parfois	  seul-‐e,	  chacun-‐e	  à	  son	  
rythme.	  

Dans	   la	   Forêt	   de	   Vache,	   nous	   accédons	   –	   encore	   par	   un	   chemin	   caillouteux	   -‐	   à	   une	   véritable	  
cathédrale	   naturelle	   encerclée	   d’arbres	  
majestueux,	  surplombée	  de	  rochers	  recouverts	  
de	   mousse	   en	   guise	   de	   chaire	  ;	   j’imagine	   les	  
fidèles	  gravissant	  ce	  chemin,	  et	  se	  serrant	  dans	  
le	   sous-‐bois…	   on	   dirait	   que	   le	   sol	   a	   gardé	  
l’empreinte	  de	   leurs	  corps	   recueillis.	  Silence	  et	  
émotion.	  

Au	  sortir	  de	  la	  forêt,	  le	  chemin	  longe	  le	  château	  	  
Saint-‐André,	   au	   Poët-‐Celar,	   où	   Calvin	   aurait	  
brièvement	  	  séjourné.	  	  

Bourdeaux	  n’est	  plus	  très	  éloigné,	  le	  groupe	  se	  
scinde	  en	  deux	  :	  d’une	  part	  ceux	  qui	  choisissent	  
de	  poursuivre	  sagement	  par	  la	  route,	  d’autre	  part,	  plus	  téméraires,	  ceux	  (tu	  seras	  surprise,	  ma	  chère,	  	  
de	   savoir	   que	   j’en	   fais	   partie	  !)	   qui	   choisissent	   de	   traverser	   le	   Roubion	   à	   gué	   et	   nous	   arrivons	  
ensemble	  et	  transpirant	  à	  l’Office	  du	  Tourisme	  de	  Bourdeaux	  où	  nous	  ne	  nous	  faisons	  pas	  prier	  pour	  
nous	  asseoir	  sur	  de	  vrais	  sièges	  et	  goûter	  enfin	  aux	  spécialités	  du	  pays	  :	  la	  Clairette	  de	  Die	  est	  vivante	  
et	   vivifiante,	   je	   t’assure,	   	   et	   les	   picodons	  moelleux	   à	   souhait,	   	   le	   paradis	  !	   Aussi	   nous	   rêvons	   nous	  
attarder	  un	  peu	  par	  là…	  	  

Ma	  chère,	  je	  choisis	  de	  terminer	  mon	  récit	  	  sur	  cet	  instantané	  convivial.	  Aujourd’hui,	  avec	  un	  peu	  de	  
recul,	  j’ajoute	  que	  bien	  que	  nos	  pieds	  aient	  été	  quelque	  peu	  meurtris	  par	  l’exercice	  –	  certains	  d’entre	  
nous	  n’avaient	  pas	  beaucoup	  de	  km	  dans	   les	   jambes	  avant	  de	   tenter	   cette	  expérience	   -‐	   c’est	   avec	  
reconnaissance	   que	   avons	   cheminé	   sur	   les	   pas	   des	   huguenots	   fuyant	   l’intolérance,	   portés	   par	   la	  
mémoire	  de	  leur	  courage	  et	  de	  leur	  espérance.	  

Marcher…parfois	  ensemble,	  souvent	  seul	  –	  les	  rythmes	  sont	  différents	  –	  donne	  à	  transpirer,	  à	  penser,	  
à	  admirer,	  à	  persévérer,	  à	  se	  réjouir	  d’être	  en	  mesure	  de	  le	  faire.	  

Voilà,	  ma	  chère,	  j’espère	  t’avoir	  donné	  envie	  de	  marcher	  un	  jour	  sur	  les	  pas	  des	  Huguenots.	  Pourquoi	  
pas	  lors	  de	  la	  prochaine	  étape	  sur	  sol	  suisse,	  	  le	  2	  juin	  2012	  ?	  	  
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